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Em nome da Comissão Organizadora, tenho o prazer de 
convidar todos os interessados para o 3º Simpósio sobre 
Perturbação de Hiperatividade e Défice de Atenção, intitulado 
"PHDA: da criança ao adulto, do diagnóstico diferencial à 

comorbilidade, da avaliação à intervenção”. 

O grande objetivo destes simpósios é o de melhorar a 
compreensão relativamente a aspetos relevantes para a prática 
diária, em áreas como o diagnóstico, o diagnóstico diferencial, 
a avaliação, a intervenção terapêutica e a evolução. Como 
sempre, esperamos que este simpósio constitua uma 
oportunidade de partilha e intercâmbio de ideias e 
conhecimentos, entre interessados no tema. 

Na tradição de simpósios anteriores, este evento destina-se a 
diferentes profissionais, médicos (pediatras, psiquiatras, 
medicina geral e familiar) e não médicos (psicólogos, 
professores, educadores, terapeutas, enfermeiros), envolvidos 
no atendimento de crianças e adolescentes com PHDA. Jovens, 
pais e familiares são também bem-vindos. 

Este ano, para além da “prata da casa” e convidados nacionais 
de prestigio, podemos contar com a participação especial da 
Profª Drª Gabrielle A. Carlson, Professora de Psiquiatria e 
Pediatria, diretora do Departamento de Psiquiatria da Criança 
e do Adolescente na Stony Brook University, School of 
Medicine, Nova Iorque, EUA e alta responsável no seio da 
Academia Americana de Psiquiatria da Criança e do 
Adolescente. 

José Boavida 

Unidade de Hiperatividade 
do Centro de 

Desenvolvimento  
Luís Borges  

 Hospital Pediátrico Carmona da Mota 

Comissão Organizadora: 
José Boavida 

Susana Nogueira 
Margarida Almeida 

Cláudia Alfaiate 
Paula Anacleto 

Leonor Carvalho (ANIP) 
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 6ª6ª--feira | DIA 12 : ABRIL : 2013feira | DIA 12 : ABRIL : 2013  
 

08:30 Abertura do Secretariado 

09:00 Sessão de Abertura 

 – Luís Borges, Luisa Diogo, José Boavida 

 

MESA 1 : MODERADOR – LUIS BORGES 
09:30 Conferência: Criatividade, Humor e Tiques – 

considerações sobre intervenção na PHDA 

 - Pedro Cabral 
10:15 PHDA e Doença Bipolar: O que é que se deve 

saber. Porque nos devemos preocupar? 

 - Gabrielle A. Carlson 

11:15 CAFÉ 
11:45 Efeitos endocrinológicos dos fármacos 

psicotrópicos, em crianças e adolescentes       

 - Harold E. Carlson 

12:45 Discussão 

13:15 ALMOÇO 

 

MESA 2 : MODERADORA– JÚLIA GUIMARÃES 

14:30 Raiva, Mania e Desregulação do humor 

 - Gabrielle A. Carlson 
15:30 Avaliação cognitiva e comportamental da 

criança com PHDA – é importante? 
 - Margarida Almeida, Cláudia Alfaiate, Boavida 

Fernandes 

16:00 PHDA e Epilepsia 

 – Sónia Figueiroa 

16:30 Discussão 

17:00 Encerramento 

3 SIMPÓSIO PERTURBAÇÃO DE HIPERATIVIDADE E  
DÉFICE DE ATENÇÃO (PHDA) 

PHDA: da criança ao adulto, do diagnóstico diferencial à comorbilidade,  
da avaliação à intervenção 

 

Sábado | DIA 13 : ABRIL : 2013Sábado | DIA 13 : ABRIL : 2013 

 

MESA 3 : MODERADOR – JOSÉ BOAVIDA 
09:00 Perspetivas futuras na genética da PHDA: 

validação de genes para diagnóstico genético   

 - Alda Cardoso 
09:40   Efeitos do metilfenidato no funcionamento 

cognitivo de crianças e adolescentes com 
PHDA 

 - Sara Pedroso, Antonella Gagliano, Sara Seth, 
Tatiana  Usala, John Currie, Sinead Rodes, 
David Coghill 

 

10:20  CAFÉ 
10:50  Diferenças estruturais e funcionais dos 

cérebros PHDA 
 - Lea Santos, Teresa Gil, José Boavida, Susana 

Nogueira, Cláudia Alfaiate, Margarida Almeida  
11:10 Efeitos a longo prazo do metilfenidato, nos 

cérebros PHDA 
 - Teresa Gil, Lea Santos,  José Boavida, Susana 

Nogueira, Cláudia Alfaiate , Margarida Almeida  
11:30 Como estão os nossos doentes alguns anos 

depois?  
 – Sara Domingues, Joana Monteiro, Teresa 

Cartaxo, José Boavida, Susana Nogueira, 
Margarida Almeida, Cláudia Alfaiate 

11:50  PHDA no adulto  

 – Joaquim Cerejeira 

12:30  Discussão 

13:00 Encerramento 
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